
安芸灘諸島の豊かな自然、歴史・文化に触れ合う 
体験・学習エコツアー 

安芸灘諸島 

２.安芸灘諸島エコツアー 



エコ塾 
○『エコツーリズム概論』 
○『瀬戸内海の自然』 
 

アクティビティー 
○恋ヶ浜海岸体験 
○シーカヤック体験 
○トレッキング体験 
○星空ウォッチング体験 
○みかん狩り体験 
 
見学会 
○大崎下島見学 
○斎島見学 
 

２.安芸灘諸島エコツアー 



知る 

解る 

できる 

瀬戸内
各地で
活躍 

①基礎知識：エコツーリズム概論／観光学／地域社会学 等 

②技術：インタープリテーション（ガイド）技術／プログラムデザインの方法／ 

  ファシリテーション技術 等 

③事業運営：組織運営の実際／マーケティング論／プロデュースの方法 等 

④安全管理：リスクマネジメント論／関連法規 等 

⑤資源管理：地域資源調査の方法／自然環境保全論／動植物に関する知識 

  と同定法 等 

人材養成講座『エコ塾』 
基礎～応用コースのプレ開講！ 

２.安芸灘諸島エコツアー 



人材育成講座“エコ塾”と 
“エコツアー”とのジョイント 
による一泊二日の研修を開催！ 

２.安芸灘諸島エコツアー 
参加者 

定員１０名中１０名 
地元公民館職員／地元ＪＡ職員／
ＮＰＯ法人会員 ／大学生／専門
学校生 等 
    

蒲刈ウォーキングセンター 



２.安芸灘諸島エコツアー 
スケジュール 
1日目（2014/11/22） 

2日目（2014/11/23） 

時間 場所 内容 担当 

7：45～8：00 

8：00～8：30 

恵みの丘レストランへ移動 

恵みの丘レストラン 

移動 

朝食 

事務局 

恵みの丘レストラン 

8：30～8：45 大崎上島へ移動 移動 事務局 

8：45～10：30 大崎上島 大崎上島町並み見学 楠氏（JAゆたか） 
10：30～10：40 

10：44～11：12 

久比港へ移動 

斎島移動 

移動 

斎島移動 

事務局 

斎島汽船 

11：15～12：40 

12：40～13：08 

斎島 

久比移動 

島の集落巡り及び昼食 

久比移動 

上嶋英機(広島工大) 

斎島汽船 

13：10～13：20 

13：20～15：30 

15：30～16：00 

大長移動 

大長 

蒲刈ウォーキングセンター
移動 

移動 

みかん記念館～みかん山に登ろう！ 

蒲刈ウォーキングセンター移動 

事務局 

楠氏（JAゆたか） 
事務局 

16：00～16：30 蒲刈ウォーキングセンター 結果の発表＆討議 上嶋英機(広島工大) 

16：30～16：45 蒲刈ウォーキングセンター エンディング 上嶋英機(広島工大) 

時間 場所 内容 担当 

9：45～10：00 蒲刈ウォーキングセンター オリエンテーション 事務局 

10：00～11：00 〃 講義型研修① 『エコツーリズム概論』 上嶋英機(広島工大) 

11：10～12：10 〃 講義型研修②『瀬戸内海の自然』 脇山功(SAREN) 

12：20～13：50 恋ヶ浜海岸 昼食：お弁当と汁物 

体験型研修①『恋ヶ浜海岸体験』 
事務局 

  
13：50～15：20 B&G海洋センター 体験型研修② 『シーカヤック体験』 B&G海洋センター 

15：30～16：30 

16：30～17：20 

七国見山 

蒲刈ウォーキングセンター 

体験型研修③ 『トレッキング体験』 
1日目の振り返り 

連絡等 

中村氏 

事務局 

17：30～18：30 恵みの丘レストラン 夕食・交流会 恵みの丘レストラン 

18：30～19：30 

19：45～20：45 

  
20：45～21：15 

やすらぎの館 

天体観測館 

  
宿へ移動 

お風呂 

天体観測館にて『Nigthツアー～星空
ウォッチング～』 
宿へ移動 

やすらぎの館 

B&G海洋センター 

  
事務局 

21：30～ 春蘭荘 お風呂等 自由時間   



２.安芸灘諸島エコツアー 
講義型研修 
講義型研修① 『エコツーリズム概論』 

講義型研修① 『エコツーリズム概論』 

講義型研修② 『瀬戸内海の自然』 



２.安芸灘諸島エコツアー 
アクティビティー① 恋ヶ浜海岸体験 

恋ヶ浜の海浜植物、海岸生物に探しに夢中!! 



２.安芸灘諸島エコツアー 
昼食 恋ヶ浜の浜辺でお弁当 

瀬戸内海の潮風を浴びながら、青空の下でお昼ご飯!! 



２.安芸灘諸島エコツアー 
アクティビティー② シーカヤック体験 

恋ヶ浜まで競争!! 
   初めてのシーカヤックに大はしゃぎ!! 



２.安芸灘諸島エコツアー 
アクティビティー③ トレッキング体験 

七国見山から見る瀬戸内海の夕日 
            と秋の紅葉は素晴しい。 



２.安芸灘諸島エコツアー 
アクティビティー④ 星空ウォッチング体験 

秋の夜空。望遠鏡で普段見れない星を観察!! 



２.安芸灘諸島エコツアー 
夕食・交流会 

安芸灘諸島の新鮮な魚介や野菜を堪能!! 



２.安芸灘諸島エコツアー 
 宿 

宿は下蒲刈の“春蘭荘” 



２.安芸灘諸島エコツアー 
大崎下島町並み見学 

大長のみかん御殿に一同驚き!! 



２.安芸灘諸島エコツアー 
大崎下島町並み見学 みかんメッセージ館  

大長みかんの歴史を地元ガイドよりレクチャー!! 



２.安芸灘諸島エコツアー 
斎島見学 

斎島に渡ってお昼ご飯!! 
瀬戸内海の島々の抱える問題について考える。 



２.安芸灘諸島エコツアー 
アクティビティー⑤ みかん・レモン狩り体験 

みかんの育つ環境を学び、狩り方を学ぶ。 



２.安芸灘諸島エコツアー 
研修発表・討議、修了証授与 

研修を通じて、感じたことについて皆で討論。 
最後は修了証授与!! 



２.安芸灘諸島エコツアー 
参加者の声 

・印象的だったのは島に渡ったことで、普段あまり体験できないこと  

 であり、重要な問題を身近で感じる。 

・研修内容も適切で、レベル高い講義を受けることができた。 

・体験型研修が多かったので、楽しく学ぶことができた。 

・七国見下山する時に見た夕日と空の色の美しさが素晴らしい。それ  

 が刻々と変わっていく様子は、美術館で絵を見ることに劣らない。 

・それぞれの分野で、知識のある方々がおられたので、分からないこ 

 とはすぐ教えてもらえたので良かった。 


